
Formatrice : ISLEM ZRELLI
Projet ‘’Cultivons un avenir durable à Metline"

Formation en matière de ‘’Changement climatique, Impacts et défis" 
au profit de 20 agriculteurs de Metline (Gouvernorat de Bizerte)

Programme de la formation du 16 au 18 septembre 2024
Jour 1

9h30 - 12h00

Introduction au changement climatique et impacts locaux :
Présentation générale du changement climatique :

 Concepts de base, causes et conséquences globales.
 Impacts spécifiques sur l’agriculture et les communautés locales 

en Tunisie et la région de Bizerte.
12h - 12h30 Pause-café

12h30 - 14h30

Fresque du Climat en arabe :
 Atelier  participatif  pour  mieux  comprendre  les  causes  et 

conséquences  du  Changement  climatique  à  travers  un  outil 
pédagogique visuel.

 Travail  en  groupe  pour  construire  la  fresque,  suivi  d'une 
discussion sur les solutions possibles adaptées aux agriculteurs.

14h30 - 15h00 Déjeuner



Jour 2

9h30 - 12h00

Stratégies d'adaptation et gestion des ressources :
Pratiques agricoles résilientes :
 Gestion  des  ressources  en  eau  : Techniques  d’irrigation 

efficientes (goutte-à-goutte, réutilisation des eaux).
 Préservation des sols et gestion des terres : Techniques pour 

améliorer  la  fertilité  des  sols  et  prévenir  l’érosion  (paillage, 
rotation des cultures, couverture végétale).

12h - 12h30 Pause-café

12h30 - 14h30

Exercice : Session interactive sur des études de cas locaux :
• Analyse de pratiques d'adaptation dans les exploitations agricoles 

de la région.
• Les  participants  partagent  leurs  expériences  et  travaillent  en 

groupes pour identifier les meilleures pratiques locales.
14h30 - 15h00 Déjeuner

      



Jour 3

9h30 - 12h00

Plan d'action personnalisé et  évaluation :  Session interactive : 
Élaboration des plans d'adaptation :

 Chaque agriculteur élabore un plan d'adaptation personnalisé en 
fonction des conditions spécifiques de son exploitation (climat, 
ressources en eau, type de culture).

 Utilisation  des  connaissances  acquises  sur  la  gestion  des 
ressources et les pratiques résilientes.

12h - 12h30 Pause-café

12h30 - 14h30

Présentation des plans d'action :
 Chaque  agriculteur  présente  son  plan  d’action  aux  autres 

participants.
 Discussions  en  groupe,  échanges  d'idées  et  recommandations 

collectives pour affiner les stratégies d’adaptation.
14h30 - 15h00 Déjeuner
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